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Vous voulez découvrir l’Armée de l’air ? 

Devenez réserviste !  

PREPARATION MILITAIRE INITIALE ET DE 
PERFECTIONNEMENT A LA DEFENSE NATIONALE 

 

 

Initiation au savoir-faire et au savoir-être militaire. 

Découverte de l’Armée de l’air et de ses métiers. 

Conditions principales à remplir : 

- Etre de nationalité française et apte médicalement. 

- Avoir effectué sa Journée Défense Citoyenneté (JDC) ou, à défaut, justifier d’un certificat de recensement. 

Calendrier de la formation PMI-DN : 

- Préparation Militaire Initiale (7 jours consécutifs) : du 13/04 au 19 avril 2024 inclus. 

- Avoir 16 ans révolus au 1° avril 2024 et moins de 40 ans.  

Ce stage se déroulera sur la base aérienne 125 d’Istres, sous régime de l’internat (gratuité totale et 

paquetage militaire fourni). Il est non rémunéré.  

Après la PMI-DN ……la FMIR en deux modules: 

A l’issue de la PMI-DN, pour les meilleurs, vous pourrez souscrire un engagement d’un an pour servir 

dans la réserve opérationnelle (priorité aux candidats majeurs). Sous réserve d’être apte médicalement à 

l’engagement dans la réserve opérationnelle, vous devrez alors effectuer deux périodes complémentaires  

- Avoir 17 ans et 6 mois au 1° juillet 2024 et moins de 40 ans.  

- Formation Militaire Initiale du Réserviste module 1 (12 jours en juillet 2024, dates à venir). 

- Formation Militaire Initiale du Réserviste module 2 (12 jours en juillet et début aout 2024, dates à venir). 

- Ces deux périodes, rémunérées, se dérouleront sur la base aérienne d’Istres, en régime d’internat. 

- Il est impératif d’effectuer les trois périodes de formation pour obtenir le certificat et le statut de réserviste. 

 

DEPOT DES DOSSIERS DE CANDIDATURE : 

1. Créer un compte sur le site https://www.reservistes.defense.gouv.fr/  créer votre compte via l’onglet « devenir 

réserviste », (nom, prénom, mail et téléphone au nom du candidat et non des parents) puis choisir l’armée de l’air 

et la base de Narbonne, (à partir de novembre 2023). Les formations sont délocalisées sur la base aérienne 

d’Istres. Insérer les documents réclamés. Vous serez ensuite contacté par téléphone par le service recrutement 

pour finaliser votre candidature. 

2. Contact auprès de : damien.le-quere@intradef.gouv.fr  ou dominique.rouge@intradef.gouv.fr 

3. Pour nous joindre : Contact téléphone UNIQUEMENT les lundis et mardis au 04.13.93.91.19. 
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